
TALLER DE HELADOS PARA NIÑ@S 
 
HELADO DE NUTELLA  

 
 

• INGREDIENTES 
• Cantidad por 700 gr de helado 
• 300 gr de crema batida 
• 140 gr de leche condensada  
• 200 gr de Nutella 
• 100 gr de nueces picadas  
• 1 cucharada de vainilla líquida que puede reemplazar con un licor de su 

elección 
 
HELADO DE FRUTAS  

 
 

• INGREDIENTES  
• 3 potes de yogurt de 125 gr cada uno  
• 300 gr decerezas o durazno  
• 2 plátanos  
• Baño de chocolate  
• 400 gr de chocolate semi amargo 



HELADO FRUTOS ROJOS  

 
• INGREDIENTES 
• 4 plátanos maduros  
• 300 gr de frutas congelada berries 

 


